
GIORNATE INTERNAZIONALI DELLA MARCIA
CLASSIFICA

Prova internazionale dell'ora - Stadio Cornaredo, Lugano -  11 ottobre 2009

CATEGORIA ASSOLUTA MASCHILE
Nr. Concorrente Anno Società 5'000 m 10'000 m 1 Ora

1 139 Leonardo DEI TOS 1992 ATL. LIBERTAS TONON 22:59.2 46:17.7 12'679 m
2 148 Vito ZANNI 1983 CUS PAVIA 24:49.0 49:30.3 12'050 m
3 144 Andrea NASO 1960 ATLETICA LONATO LEM 25:22.9 50:30.0 11'875 m
4 138 Gianni FORNER 1979 NUOVA ATL. S.GIACOMO 24:52.3 50:20.8 11'856 m
5 143 Franco VENETURI DEGLI ESPOST1957 US SCANZOROSCIATE 26:41.6 53:51.9 11'161 m
6 147 Paolo GHIRLANDA 1967 SP CAMIGNOLO 27:13.1 55:06.7 10'895 m
7 146 Daniele CAROBBIO 1953 SAL LUGANO 28:56.0 59:05.6 10'147 m
8 140 Sylvestre MARCLAY 1952 CM MONTHEY 29:25.3 59:59.9 10'003 m
9 149 Dino COLOMBI 1940 SAL LUGANO 34:13.6 8'584 m

10 141 Reuven PELEG 1939 ISRAELE 42:53.6 6'923 m
145 Roby PONZIO 1947 GAB BELLINZONA DNF
142 Pierangelo FORTUNATI 1950 US SCANZOROSCIATE DNS

CATEGORIA ASSOLUTA FEMMINILE
Nr. Concorrente Anno Società 5'000 m 10'000 m 1 Ora

1 185 Laura POLLI 1983 SAL LUGANO 23:02.2 46:17.7 12'827 m
Record svizzero 10'000 m (precedente Marie Polli 46:56.4 del 19.04.2008 a Chailly s/Montreux)
MPS 1 ora (precedente Marie Polli 12'687.8 m Marie Polli del 19.04.2008 a Chaiily s/Montreux)

2 186 Marie POLLI 1980 SAL LUGANO 25:35.2 52:19.5 11'512 m
3 183 Silvia DA RE 1989 NUOVA ATL. S.GIACOMO 26:22.4 56:16.4 10'637 m
4 184 Colette GIRARD 1962 CM L'ECUREUIL LA POSTE 9'956 m

187 Kathrin SCHULZE 1981 GERMANIA DNS

SCOLARI C  (1999 e più giovani) 3000 M

Rg. Nr. Concorrente Anno Società Tempo

1 33 Alain GIRARD 1999 CM L'ECUREUIL LA POSTE 22:07.8

Società organizzatrice: SAL Lugano - Sezione marcia

Giudice arbitro: Alberto Bordoli

Capo giudici: Piergiorgio Bernasconi

Giudici: Lorenzo Giabardo
Arrigo Bassi
Luisa Polli
Giampietro Cattaneo

Meteo: Tempo bello, temperatura 15° C


