Championnats de Suisse Hommes et Femmes

Stade de la Saussaz / Chailly sur Montreux
Dimanche 29 mars 2009

Hommes 10000 m.

1. 50 Bruno Grandjean
Champion suisse 2009
2. 51 Urbain Girod
Médaille d'argent
3. 60 José Nkunku
Médaille de bronze
4. 59 Bernard Binggelli
5. 56 Bernard Cossy
6. 57 Claude Berner
7. 62 Daniele Carobbio
8. 54 Sylvestre Marclay
9. 64 Stefano La Sorda
10. 61 Daniel Brot
11. 52 Joseph Bianco
12. 53 Hervé Gontran
13. 63 Dino Colombi
14. 58 Serge Martinez
15. 80 Gérald Boss
55 Mario Baptista Rosano
Femmes 5000 m.
1. 65 Marie Polli
Championne suisse 2009
2. 66 Laura Polli

Médaille d'argent
3. 68 Corinne Henchoz
Médaille de bronze

4, 67 Heidi Maeder
5. 71 Dora Jakobs
6. 69 Colette Girard
7. 70 Marie Claire Julmy
8. 72 Dzintra Zinkovska
9. 73 Séverine Boos
Ecoliers 3000 m.
1. 75 Rémy De Carvalho
Ecoliéres / Ecoliers 2000 m.
1. 76 Alain Girard
2. 77 Ritchie Martinez
3. 82 Guillaume Thomas
4, 81 Nathan Bonzon

Ecolieres / Ecoliers 1000 m.

1. 78 Emilie Boos
2. 79 Maya Martinez
Chef Juge:

Juges de marche:
Juge Arbitre:
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Dominique Ansermet
Fréd. Bianchi - Michel Schneider - Daniel Grandjean - Bernardette Oberson
Frédéric Bianchi
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CM. Monthey
CM. Monthey
CM Yverdon
CM Cour Lsne

CME. La Poste
CME. La Poste

SAL Lugano
CM. Monthey
SAL Lugano
CM Yverdon
CM. Monthey
CM. Monthey
SAL Lugano
CME. La Poste Hors C.S.
CM Yverdon
CM. Monthey

3000 m.
SAL Lugano 14'04.2
SAL Lugano 14'04.2
CM. Cour Lsne 16'46.1
CM. Cour Lsne 17'10.1
CM. Yverdon 17'07.4
CME. La Poste 17'25.5
CME. La Poste 17'32.0
CM. Yverdon 21'09.5
CM. Yverdon 26'26.8
CM. Yverdon

CME. La Poste
CM. Yverdon
CM Monthey
CM Monthey

CM. Yverdon
CM. Yverdon

45'18.2

48'07.4

54'06.3

55'02.9
56'12.5
56'52.3
59'20.3
59'39.2
60'19.6
64'34.5
67'09.1
69'26.1
69'49.5
70'52.3
70'54.8

N.S

5000 m.

23'18.3

23'18.4

27'52.3

28'33.6
28'33.7
29'14.1
29'41.5
35'18.1
42'02.4

24'13.6

14'00.1
15'05.4
16'07.2
16'25.1

08'12.1
09'20.0



