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Μέγαξα 23.03.2008      http://www.segas.gr/el/c3/index-c3n.asp?ID=1797 
20.000κ Αλδξώλ  
1.Κσζηαο ηεθαλόπνπινο (Φίιηππνο Βέξνηαο)    1.29.17 
2.Αιέμαλδξνο Παπακηραήι (Φσθηαλόο Καξδίηζαο) 1.31.19 
3.Θεόδσξνο Κεθαιόπνπινο (ΟΦΠ)               1.31.40 
4.Βαζίιεο Χξπζηθόο (Οιπκπηάο Πάηξαο)         1.32.24 
5.Γηώξγνο Κνπξεκάδαο (Γ Καιιηζέαο)          1.41.20 
6.Ζζαΐαο Σζίηνγινπ (ΠΓ)                     1.43.06 
7.Μαξίλνο Λύηξαο (ΠΓ)                       1.49.48 
8.Γηώξγνο Χξηζηνύιεο (ΟΦΠ)                  1.50.32 
9.Μαλώιεο Παπαδόπνπινο (Γ Καιιηζέαο)        1.51.18 
Ο Γηάλλεο Ρέπνπιεο (ΓΑ Ηιηζζόο) θαη ν  
Αξηζηείδεο Καξλαρσξίηεο (ΟΦΚΑ Οδπζζέαο) εγθαηέιεηςαλ. 
 
20.000κ Γπλαηθώλ  
1.Δπαγγειία Ξπλνύ (ΟΦΠ)                1.37.15 
2.Γέζπνηλα Εαπνπλίδνπ (ΟΦΠ)            1.40.35 
3.Μαξία Δπαγγέινπ (Φ Καιιηζέαο)        1.52.46 
4.Αξγπξώ Νηηβαλίδε (Φσθηαλόο Καξδίηζαο) 1.54.53 
5.Αλαζηαζία Πνπιιάθε (εηεηαθόο ΑΟ)     1.55.18 
6.Παλαγηώηα Φπηηιή (Παληώληνο Γ)       2.01.49 
7.Αζεκίλα Σαιάληε (ΓΑ Κακαηεξνύ)       2.05.58 
Ζ Καηεξίλα Μπέιινπ (Γ Χατδαξίνπ) αθπξώζεθε ελώ  
ε Μαξία Χαηδεπαλαγησηίδνπ (Αίνινο Μαθεδνλίαο) θαη  
ε Αλλα Γθνπηλά (ΓΑ Ηιηζζόο) εγθαηέιεηςαλ. 
 
10.000κ εθήβσλ 
1.Ηγθόξ Χαθίκνβ (ΠΓ)                 44.22.03 
2.Μηράιεο Γειαζηόο (ΓΑ Ηιηζζόο)      48.32.00 
3.Γεκήηξεο Κιαδίηεο (εηεηαθόο ΑΟ)    50.18.52 
4.Γεξάζηκνο Γηγελήο (Οιπκπηάο Πάηξαο) 57.20.30 
 
10.000κ λεαλίδσλ  
1.Παλαγηώηα Σζηλνπνύινπ (Φσθηαλόο Καξδίηζαο) 49.06.80 
2.Διεπζεξία Εαπαληηώηε (ΓΔ Αγξηλίνπ)         49.43.45 
3.Βαζηιηθή νύιε (Α πάξηαθνο Φσθ)          57.20.00 
 
                                          

Megara 23.03.2008         http://translate.google.com 

20.000m Men  

1.Kostas Stephanopoulos (Philippos Veroia) 1.29.17  

2.Alexandros Papamichael (Fokianos Karditsa) 1.31.19  

3.Theodoros Kefalopoulos (OSFP) 1.31.40  

4.Vasilis Chryssikos (Olympia, Patras) 1.32.24  

5.Giorgos Kouremadas (of Kallithea GS) 1.41.20  

6.Isaias Tsitoglou (RAC) 1.43.06  

7.Marinos Litras (RAC) 1.49.48  

8.Giorgos Christ (OSFP) 1.50.32  

9.Manolis Papadopoulos (of Kallithea GS) 1.51.18  

Yannis Repoulis (GAS Ilissos) and  

Aristides Karnachoritis (OFKA Odysseus) left.  

 

20.000m Women  

1.Efangelia Xynou (OSFP) 1.37.15  

2.Despoina Zapounidoy (OSFP) 1.40.35  

3.Maria Evangelou (FS Kallitheas) 1.52.46  

4.Argyro Ntivanidi (Fokianos Karditsa) 1.54.53  

5.Anastasia Poullaki (Sitakeios AO) 1.55.18  

6.Panagiota Fytili (Panionios GS) 2.01.49  

7.Asimina Talanti (GAS Kamateros) 2.05.58  

Katerina Bellou (GS Haidari) has been cancelled while  

Maria Chatzipanagiotidou (Aeolus Macedonia) and  

Anna Gkoutna (GAS Ilissos) left.  

 

10.000m Juniors  

1.Igkor Chakimov (RAC) 44.22.03  

2.Michalis Gelastos (GAS Ilissos) 48.32.00  

3.Dimitris Kladitis (Sitakeios AO) 50.18.52  

4.Gerasimos Digenis (Olympia, Patras) 57.20.30  

 

10.000m girls  

1.Panagiota Tsinopouloy (Fokianos Karditsa) 49.06.80  

2.Eleftheria Zapantioti (GE Agrinion) 49.43.45  

3.Vasiliki Souli (AS Spartakos Fok) 57.20.00 


